
水戸市は健康週間として、FM ぱるるん様のご協力のもと 9 月 25 日～29 日

にかけて「生活習慣病・食事・運動・健診歯科」をテーマに放送いたします。 

歯科に関して、本会会長の田澤重伸が「歯周病」「健診」「噛むことの重要性」

「オーラルフレイル」について語っております。ご聴取いただければと存じます。 

 

「歯科」がテーマの放送日 

9 月 29 日（金） 12:26～ 

17:30～ 

 

FMぱるるんは   76.2MHz   です。 

    

その他の聴取法はコチラから http://www.fmpalulun.co.jp/ 

http://www.fmpalulun.co.jp/

